
読本達人に学ぶ授業力
－10年目までに身に付ける授業の４力（よぢから）－

［監修］千葉市教育センター
Chiba Municipal Education Center

■「自分が感じていたことがうまくまとめられませんでした。達人の言葉はまさしく自分が若い先生方に言いた
かったことで、若手研修に役立ちます」(若手研修の指導的立場である研究主任）
■「自分が疑問に思っているテーマのページを開いて、その『在り方』や『機能』を知り、授業に当てはめてみるとい
いアイディアが生まれました」(2年目の教師)

　本書は、授業力を向上したいと願っている先生

方をサポートします。構成は２部構成です。

　第１部は、全国の「授業の達人」からヒアリングを

行い、授業力向上のための力となる「授業の４力（よ

ぢから）・23のコンピテンシー」をわかりやすく説明

しています。

　第２部はこのコンピテンシーを育成するプログラ

ムを提示しています。１ユニット40分の若手研修を

想定し、ワークショプ型の研修会用プログラムにま

とめました。

　若手教師のみならず、OJTトレーナーの指南書と

してもご活用いただければ幸いです。

シリーズ　教師力に関する研究

http://www.miyasaka-p.jp 
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★お求めはFAX・メールまたは電話にてお申し込みください。
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●主な内容　　―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――●

プロローグ

第一部　達人に学ぶ授業の４力（よぢから）
第一章　子どもが望んでいるもの
一、「今どきの若いモンは…」
二、「子どもは何を望んでいるの？」
三、教育学部一年生は教師と子どもの中間点
四、「わかりやすい授業」を熱望

第二章　達人のキャリアを追う
一、「授業の達人」に着目
二、伸びた時期
三、独自の研究サークルと理想の教師
四、「オンデマンドなのだ！」

第三章　授業のコンピテンシー
一、授業コミュニケーション力
二、一瞬の対応力
三、意欲向上力
四、授業構成力

第四章　小括

第二部　コンピテンシー育成プログラム
第一章　授業コミュニケーション力育成プログラム
プログラム１：「くるす授業コミュニケーションのすすめ」　
プログラム２：「子どもの発表整理力」
プログラム３：「教師の立ち位置ポジショニング①」
プログラム４：「教師の立ち位置ポジショニング②」　
プログラム５：「輪になって学ぼう！」
プログラム６：「対話力を鍛えるレントゲン技法」

第二章　一瞬の対応力育成プログラム
プログラム７：「一瞬の対応力アップ講座」
プログラム８：「コメント力で授業が変わる・子どもが変わる」
プログラム９：「発問の極意①」
プログラム10：「発問の極意②」

第三章　意欲向上力育成プログラム
プログラム11：「学習意欲のない子どもにやる気をもたせる術」
プログラム12：「子どもの心をつかむ導入の決め手」
プログラム13：「体験学習・学びの本質をつかもう」
プログラム14：「探究学習のすすめ」

第四章　授業構成力育成プログラム
プログラム15：「おもしろネタ探し」
プログラム16：「子どもに『わかった！』と実感させる授業構成」
プログラム17：「子どもに寄り添う指導案作成の極意」
プログラム18：「評価規準の共有化」
プログラム19：「リフレクション・授業づくりと振り返り」
プログラム20：「授業のルール①」
プログラム21：「授業のルール②」

お申込みはこのパンフレットをこのままＦＡＸ用紙としてお使いください。
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